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LEIDENSCHAFT MIT SYSTEM 
 

Worum es geht? Um Wein? Nicht nur! Ums Kochen? Nicht ganz. Eher um ein gelungenes Zusammenspiel von 
beidem! Die erfolgreiche Allianz von Wein und Speisen! Ein genussvolles Thema, an dem sich viele die Zähne 
ausbeißen (wäre doch schade…).  
 
 

ERSTKLASSIG 
 

Das haben Sie schon mal gelesen? Stimmt! Denn dieses Buch ist ein Standardwerk. Ein praktischer 
Wegweiser, der mit längst überholten Weisheiten aufräumt und endlich System in diese köstliche Leidenschaft 
bringt. Ausgezeichnet mit dem „World Cookbook Award“ und einer Goldmedaille des Literarischen Wettbewerbs 
erscheint es bereits in der 3. Auflage! 
 
 

AUSGEZEICHNET 
 

FRANKFURTER BUCHMESSE 
Goldmedaille im Literarischen Wettbewerb 
Die GAD Gastronomische Akademie Deutschlands e.V. zeichnet „Wein & Speisen“ mit einer Goldmedaille aus: 
Christina Fischer hat ein wunderbares Buch über die Vermählung von Wein und Speisen gemacht, 
verständlich, unkompliziert, nutzbringend und unterhaltsam. Sowohl der Profi, als auch der Weinfreund und 
Genießer kann damit nachvollziehbar in Küche und Keller arbeiten. Layout und Gestaltung sind hochwertig, 
dabei zurückhaltend. Dieses Buch hat bisher gefehlt. 
 
AUSZEICHNUNG 
World Cookbook Award 
Der Bildband „Wein & Speisen – Leidenschaft mit System“ der Sommeliere Christina Fischer ist bei den 
Gourmand World Cookbook Awards als zweitbestes Buch der Welt in der Kategorie „Best Book on Cooking 
with Wine“ ausgezeichnet worden! 
 
 

NACHGELESEN 
 
 

RHEINISCHER MERKUR 
Standardwerk 
[…] Christina Fischer, Sommelière aus Köln, mit ihrem Buch gerade ein Standardwerk zu dem Thema vorgelegt 
hat. Darin beschreibt sie in einer Art Baukastensystem, warum welche Kombinationen Spaß machen und 
warum manche auf jeden Fall zu vermeiden sind. […] 
 

KÖLNER STADTANZEIGER 
Weinkunde ist eine Wissenschaft 
[…] Die sehr gelungene Einordnung unterschiedlicher Weine nach Charaktertypen und die vorgeschlagene 
Systematik zum Umgang mit Wein und Essen im Zusammenhang gehört zum besten und verständlichsten, was 
es zur Zeit in der Weinliteratur gibt. […] Wenn richtige Schulbücher so aussehen würden, hätten Lehrer 
vielleicht ein paar Probleme weniger bei der Wissensvermittlung. […] 
 
GENERAL-ANZEIGER 
Standardwerk mit Sachverstand 
[…] Mit „Wein & Speisen“ hat sie ein Standardwerk geschrieben. Es liefert die Grundlagen, erklärt, wie sich 
Wein in Verbindung mit Essen verändert – und vor allen Dingen, warum. […] 
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SÜDDEUTSCHE ZEITUNG 
Geschmacksschule 
[…] ein auch für Laien leicht verständlicher Leitfaden zu mehr Genuss und Harmonie bei Tisch. Der Wegweiser 
durch die komplexe Welt von Weinen, Kochstilen und Aromen führt über den schmalen Grat der der 
Geschmackswanderung und verrät die ungeschriebenen Gesetze der Beziehung „Wein & Lebensmittel“. […] 
 

JENS PRIEWE 
Wein und Speisen - Glücklich! 
[…] Ein Teller Spaghetti und ein Glas Chianti – das gehört einfach zusammen wie Hänsel und Gretel, wie 
Kochtopf und Deckel, wie Yin und Yang. […] Insofern kommt der Frage, welcher Wein zum Essen getrunken 
werden soll, eine wachsende Bedeutung zu. Diese Bedeutung hat Christina Fischer erkannt […] 
 

DEISTER- UND WESER ZEITUNG 
Was den Band auszeichnet: Dass er spielerisch gestaltend ist und Vorschläge für Experimente liefert.  
Da kann man sich zusammen tun, die entsprechenden Weine besorgen und mit Brot, Ziegenkäse, 
geräuchertem Lachs und Salami überprüfen, ob die Fischer recht hat oder nur einen individuellen Geschmack. 
Wer bislang verzweifelte, welche Weine er für welche Speisen erwerben soll – voilà, hier ist ein Buch, an dem 
man seinen Geschmack schulen kann. Ziemlich professionell. 
 

DEWEZET 
Die professionelle Geschmacksschule 
[…] Wie kaum eine andere ist Christina Fischer – vielen auch aus dem Fernseh-Kochduell als charmante 
Weingröße in Erinnerung – prädestiniert für so ein Buch. Hat sie doch schon in der Praxis mit der Kölner 
GENUSS Werkstatt bewiesen, was sie nun nachliefert. […] 
 

WIESBADENER KURIER 
Strategischer Leitfaden 
[…] Als Fazit bleibt zu diesem sehr empfehlenswerten Buch zu sagen: Christina Fischer serviert einen 
systematischen Kurs über das genüssliche Miteinander von Wein & Speisen – und zwar keine dogmatische 
Schule mit Patentrezepten. Vielmehr bietet sie einen Wegweiser und einen Anreiz zum Experimentieren. Dieser 
strategische Leitfaden bietet eine Menge Handwerkszeug mit dem auch Laien unkompliziert in die Materie 
hineinfinden. Respekt! 
 

 

QUINTESSENZ 
 

Möchten Sie das Standartwerk (3. Auflage) kennenlernen? Dann besuchen Sie uns auf der Frankfurter 
Buchmesse oder fordern ein Rezensionsexemplar an. 
 
Fackelträger Verlag GmbH | Emil-Hoffmann-Strasse 1 | 50996 Köln 
Doris Zänsdorf | Vertriebsleitung | Telefon: 02236/3999-172 | zaensdorf@vemag-medien.de 
 
Sie wollen noch mehr wissen? 
www.wein-und-speisen.com 

 


